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項目 對象 學習單 預期效益 成效分析 

祖父母節 

宣導 
國一  

利用新生訓練活動期間對學生作祖

父母節宣導，以延續小學對祖父母

節的觀念。期能以有獎徵答的方式

來驗收此宣導活動的重要概念，達

到寓教於樂的效果。 

能延續及強化學生感受到祖

父母的愛，並體會其在家庭

和社會上所扮演的重要角

色。期許孩子於日常生活中

能真心誠意地對待周遭的長

輩，進而提倡敬老、愛老、

惜老的美德。 

新生全人發

展營家庭探

索課程 

國一 88 

國一年新生經由本次活動的參與，

可以充實家庭教育議題的基礎能

力，提升自我效能，增進與家人互

動的知能。並能在活動過程中，發

現孩子的特質或潛在的問題，協助

孩子順利迎接國中新生活，可以學

會運用適當的態度面對生活上的種

種問題，進而啟發積極正向的人生

觀。 

學生能多能配合輔導員的引

導，投入課程活動，並完成

「家中注定有個你/妳」的學

習單。輔導員於課後會批閱 

學習單，給予學生適時的回

饋，頗能啟發學生與父母培 

養美好的親子關係。 

 

兩性教育暨

家庭暴力防

治宣導 

全校 306 

期能引導學生對年輕世代親密關係

正確的認知，並提供婚前教育學習

相關知能，增進兩性教育及家庭暴

力防治的理念。 

學生能認真聆聽講師的宣導

與分享，藉由書寫學習單的

過程，沉思演講內容，多有

具體的感動和正面的收穫。 

心理健康促

進暨自殺防

治宣導 

全校 306 

藉由本宣導期能提升學生對於自殺

防治概念的認知，啟發學生以正向

積極的態度面對問題，有助於學生

重視身心靈的平衡與健康

孩子的身心靈健康是所有家

長、老師最深切的心願，學

生在聆聽宣導及書寫學習單

中，多能觸及這些省思，更

而愛惜自己。 

家庭教育活

動課程~寒假

作業 

全校 306 

利用寒假期間請學生與家人共同完 

成{觀功念恩~~牛轉乾坤 }學習單，

寓教於樂，在無形中增進學生與家 

人溝通的技巧，凝聚家人的力量， 

與家人合作，建立良好親子關係。 

學生多能配合書寫繳交學習

單，優秀作品頗令人動容，

可感受到此活動確能發揮積

極正面的教育成效。 

倫理教育~子

職教育影片

欣賞活動 

全校 242 

藉由影片欣賞，希望孩子能以具體

的行動，表達對「母親」－照護者

的感謝與祝福，讓溫馨的五月，光

輝普照。 

學生能完成學習單，內容亦

符合倫理教育的期待，能在

孩子心中種下孝親美好的種

子，溫柔孩子的心。 

家庭教育活

動課程~暑假

作業 

二、

三年

級、

部分

新生 

220 

提供相關生命教育影片製作學習

單，由家長陪伴子女觀看，引導孩

子學會珍惜生命且能啟發積極進取

精神。同時藉由親子共賞共學，確

保暑期生活安全，進而充實暑假生

活。 

學生多能配合書寫繳交學習

單，可見藉由親子共學的影

片欣賞活動，能促進學生與

家長於暑假期間有良好休閒

及互動，成效頗佳。 

 


